
Yamina Benahmed Daho

Yamina  Benahmed Daho  est  l'auteure  de  plusieurs  ouvrages  dont  un  conte  sur  l'invention  du 
football, un roman sur le football féminin et un roman sur la mémoire traumatique. 
Elle a enseigné le français en collège et en lycée jusqu'en 2017. 
Elle anime aujourd'hui des activités de médiation culturelle à destination de publics variés (scolaires, 
habitants, jeunes travailleurs ...).
Dans les ateliers, elle éveille à la création, en faisant découvrir un rapport à l'écriture, à soi et à  
l'autre, unique, surprenant, décomplexé, vivant.
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Médiation culturelle 

Ateliers d'écriture "Coudre ses rêves"/ "Histoires de machines" Musée Barthélémy 

Thimonnier, Amplepuis (69), printemps 2019.

Rencontre "littérature & sport", Société des Gens de Lettres, Paris, 2018.

Ateliers d'écriture "Raconter un objet intime" (scolaires, médiathèque, foyer des jeunes 
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Ateliers d'écriture jeunesse "Inventer un sport", "Partir en livre", association Peuple & Culture, 

Parc Billoux, Marseille, 2017.
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Ateliers d'écriture "Écrire le sport" et "La digression romanesque", École supérieure d'art de 

Clermont Ferrand, 2016.
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Ateliers

« Les objets-souvenirs »
Les objets sont un moyen d'aborder la littérature au travers d'une matérialité qui enferme 

une histoire à raconter. L'objet tient lieu de point de départ narratif.  Il peut être trivial / insolite, 
populaire / élitiste, chéri / détesté, misérable / précieux, artisanal / industriel ... 
On dévie de la description à laquelle est souvent soumis l'objet pour l'observer, se souvenir, raconter, 
inventer ... On met en scène la sensibilité de la matérialité.

« Écrire le sport »
Écrire  le  sport  c'est  s'inspirer  d'un  fait  réel  autant  que  créer  une fction,  rechercher  des 

combinaisons  d'écriture,  s'approprier  la  digression  –  cette  stratégie  littéraire  plus  ou  moins 
consciente, savante et ludique, qui invite le lecteur à suivre l'auteur dans les méandres de son récit.   
Exemples : un portrait de sportif/ve où s'intégrent des digressions romanesques ; décrire un geste 
sportif, un objet du sport, un match ... ; inventer un sport, une technique, un exploit …

« Carte sur fable»
À partir d'une carte postale, on invente une histoire. On raconte une fable qui permet d'aller 

plus loin que l'image, de faire voyager celui qui la recevra.
Un atelier de correspondance pour partager le plaisir de l'écriture entre plusieurs classes d'un 

même établissement ou entre différents établissements.
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